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”Hur gör man när man leker?”
Om lek och samspel hos barn med språkstörning
Anneli Flank & Christina Helmersen

Ht 2007

Sammanfattning
Syftet med detta arbete har varit att få fördjupade kunskaper om språkstörningens påverkan på lek och samspel, samt hur man kan stötta barn med språkstörning i sin utveckling. Det har varit svårt att hitta forskning som har detta fokus, särskilt när det gäller förskolebarns utveckling. Det förefaller vara ett område som behöver uppmärksammas. Vi har fått tolka litteraturen om lek och samspel, utifrån våra kunskaper om språkstörning. Vår erfarenhet är att språkstörning som funktionshinder är ett relativt okänt begrepp inom skola och förskola. Det finns därför ett stort behov av ny kunskap ute i de verksamheter där barnen befinner sig.

   Effekterna av att ha en språkstörning har framträtt både i litteratur och i intervjuer av kliniskt verksam logoped, personal vid förskola och språkförskola. Vi reflekterar även över barn vi har mött i vår egen yrkesroll som tal- och specialpedagoger. Ett genomgående mönster är att en grav språkstörning drabbar barnets hela utveckling. Eftersom språket är det verktyg barn använder för lek och lärande blir barn med grav språkstörning utan ett av sina viktigaste verktyg. Att inte kunna delta i leken innebär att hamna utanför den arena där barn får många naturliga och lustfyllda tillfällen till utveckling av språk, tanke och social förmåga. Barn med grav språkstörning har därför ofta ett bräckligt självförtroende, bristande begreppsbildning och få erfarenheter av lek. De upplevs därför av jämnåriga inte alltid som så roliga att leka med. 
   Språkstörningens effekter varierar med graden av svårighet men också i förhållande till den miljö barnet befinner sig i och hur relationerna ser ut. En mild eller måttlig språkstörning så som lättare uttalssvårigheter eller grammatiska problem utgör sällan något hinder för lek och samspel. Barn med grava uttalssvårigheter däremot, kan få svårt att delta i rollek som bygger på talat språk. Barn med generell språkstörning, vilken drabbar både förståelse och uttrycksförmåga, uppvisar också svårigheter att delta i lek som bygger på språk och samförstånd. 
   Vi resonerar inledningsvis om synen på barns utveckling som tidigare har varit strikt stadieindelad med starkt fokus på individen och dess svårigheter. I dag finns ett mer relationellt sätt att se på individ och miljö och dess relationer. Detta synsätt innebär en större utmaning för oss som ansvarar för barnens vardag, lek och lärande. Vårt förhållningssätt kan avgöra hur stora barnets svårigheter blir. I arbetet beskrivs synen på lek ur olika perspektiv. Inom traditionell förskola finns en djupt rotad uppfattning att leken är något man som vuxen inte ska störa eller röra. Man ser den inte som en pedagogisk möjlighet. I språkförskolan har man en annan uppfattning. Där är leken central och det område där de vuxna tar en aktiv roll. Det är i leken de stöttar barns utveckling av språk, tanke och social förmåga. I deras förhållningssätt känner vi igen de ledord som har följt oss genom hela arbetet: närvarande, lyhörd och bekräftande. Villkoren ser ju något olika ut då en språkförskola endast har barn med ett uttalat behov av stöd i sin utveckling. Vi ser dock att samma förhållningssätt skulle gå att genomföra i traditionell förskola. Vi menar att det skulle gynna barn i allmänhet och barn med språkstörning i synnerhet. Synen på lek som något barnen klarar på egen hand, behöver förändras. Leken är barnets viktigaste arena för utveckling och vi konstaterar i vårt resultatavsnitt att barn med språkstörning behöver den vuxnes stöd i leken. Alltså måste de vuxna utöka sin kunskap om sin roll som stödjande i leken. Denna kunskapsprocess kan ske genom regelbunden handledning och reflektion i arbetslag. Det finns flera goda exempel i detta arbete på hur regelbunden handledning har lett till bestående kunskap och ett förändrat arbetssätt. I dessa exempel har barnen fått aktivt stöd av vuxna i lek och samspel vilket har resulterat i en positiv utveckling för hela barnet. 
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1 Bakgrund

I vår yrkesroll som tal- och specialpedagoger är handledning av personal i förskola och skola vårt huvudsakliga uppdrag. Vi agerar på uppdrag av personalen och frågeställningarna rör sig oftast om små barns svårigheter med tal, språk och samspel. Aktuell forskning visar ett tydligt samband mellan språkutveckling i förskolan och läs- och skrivutveckling i skolan. Forskning visar också vikten av tidig upptäckt och tidiga insatser. Det känns därför angeläget att bli skicklig i att upptäcka och hjälpa de små barnen som har någon form av språkstörning. I förskolans värld är leken central. Det är framför allt genom leken barn socialiseras samt utvecklas kognitivt och språkligt . För att utveckla lek krävs en viss språklig nivå samtidigt som leken utvecklar språket. Detta samband kan sägas utgöra goda respektive onda spiraler. Leken utgör således ett stort område för intervention där handledning kan vara ett verktyg. Vi har därför valt att fördjupa oss i ämnet samspel, lek och språkstörning med fokus på förskolebarn 1-5 år.

2 Syfte och frågeställning

Syftet med arbetet är att fördjupa våra kunskaper om förskolebarns lek, teorier om lek, språkstörning samt språkstörningens påverkan på barns lek och samspel. Syftet är också att utveckla tankar om hur vi genom handledning kan hjälpa förskolepersonal att stödja lek och samspel för barn med språkstörning. Som en fortsättning på fördjupningsarbetet planerar vi att utarbeta ett kortfattat konkret kompendium om hur personal i förskolan kan stötta barn i lek och samspel. Förhållningssätt kommer att vara ett av nyckelorden. Vi ställer oss två frågor:
· Hur påverkar språkstörning barns lek och samspel?

· Hur kan man genom handledning hjälpa förskolepersonal att stödja lek och samspel för barn med språkstörning?

3 Metod

Vi hade svårt att hitta litteratur som direkt behandlade lek och samspel i kombination med språkstörning. Därför valde vi att läsa litteratur om de olika ämnena var för sig och sedan bilda oss en egen uppfattning. Vi träffade sedan personal som får representera tre olika verksamheter som möter barn med språkstörning. Det var två pedagoger i en språkförskola, en pedagog i en vanlig förskola med minst ett barn med språkstörning i gruppen samt en kliniskt verksam logoped. Både Anneli och Christina deltog vid alla intervjuerna. En ansvarade för frågandet och en skrev minnesanteckningar. Vi spelade inte in på band. Intervjuerna sammanställdes så att varje fråga presenteras i tur och ordning i arbetet. Ibland ställde vi följdfrågor som inte var bestämda på förhand. Svaren på dessa frågor la vi in under rubriker vi tyckte passade in för att läsningen av detta arbete skulle kännas enkel. Någon gång under intervjuerna hoppade vi över en fråga som inte kändes relevant för den aktuella yrkesgruppen. 

4 Resultat

4.1 Litteraturstudier
4.1.1 Tankar om lek

Synen på lek har vuxit fram och förändrats så långt vi kan överblicka. I vårt arbete har vi fokus på svensk förskola varför det faller sig naturligt att starta med Fröbels tankar som mot slutet av 1800-talet präglade vår första pedagogiska verksamhet, Barnträdgården. Fröbel hade en något romantisk syn på barns lek och lärande. Barnen var naturliga konstruktörer och konstnärer som lekte sig till kunskap. Han betonar inte den vuxnes roll eller samspelet mellan barn och vuxna (Gislén 1999).
   1975 kom den första arbetsplanen för förskolan. Den innehöll tre centrala områden som arbetats fram av Barnstugeutredningen: Jaguppfattning, begreppsbildning och kommunikation. Dessa tre områden har i hög grad präglat den pedagogiska verksamheten i förskolan och kan ha sitt berättigande än idag. De går också att knyta till Piaget, Erikson och Vygotskij vars tankar om barns utveckling har haft stor betydelse för svensk förskolepedagogik. I en något förenklad modell skulle man kunna man härleda begreppen enligt följande (Pedagogisk uppslagsbok och Gislén 1999):
Jaguppfattning
E H Eriksons psykosociala modell betonar samspelet mellan individ och miljö. Han lyfter fram leken som en av de viktigaste jagfunktionerna. Förklarar individens utveckling enligt åtta utvecklingspsykologiska stadier. 

Begreppsbildning
J P Piaget utgår från ett biologiskt kognitivt perspektiv. Barnets tankeutveckling är central och delas in i strikta stadier. Han ser leken som den viktigaste formen för assimilation, där barnet omprövar och hanterar sina erfarenheter.

Kommunikation
L Vygotskij har ett sociokulturellt perspektiv och betonar samspel och dialog. Han menar att utveckling sker i relationer och lyfter fram språkets betydelse. Leken ses som en social process och som källan till all utveckling. I leken kan barn klara mycket mer avancerade uppgifter än vad de kan i vardagslivet, den potentiella zonen för utveckling.

”Barn är huvudet högre när de leker”


(Vygotskij i Olofsson 2003 s. 72)
Birgitta Knutsdotter Olofsson har bidragit med många tankar om barns lek, framför allt om rolleken. ”Att vistas i lekens värld är det som mest utmärker barndomen” inleder hon med i sin bok ”I lekens värld” (a.a.). Lekskicklighet är en kompetens man utvecklar genom att leka. För att vi ska förstå skillnaden mellan lek och allvar använder vi oss av leksignaler. Det kan vara med blick, tonfall eller kroppsspråk vi talar om att det bara är på låtsas. ”Nu kommer jag och tar dig” betyder inte att barnet ska söka skydd på riktigt, bara på låtsas. För att kunna delta i leken krävs att man kan tolka leksignalerna annars blir det missförstånd och leken tar slut. Barn med pragmatiska svårigheter måste få hjälp att tolka lekens signaler. De behöver vuxenstöd i lek och samspel. Olofsson beskriver förutsättningar för lek, lekens verktyg:

· Trygghet
Maktkamp, ojämlikhet och översitteri stör leken

· Samförstånd
Alla som deltar i leken måste vara införstådda

· Ömsesidighet
Alla leker på lika villkor

· Turtagande
Vi turas om, initiativet växlar

· Ostördhet
Leken är lättstörd

Olika syn på utveckling

Lekutveckling beskrivs traditionellt ur ett utvecklingspsykologiskt perspektiv där den biologiska och kognitiva utvecklingen är strikt indelad i stadier. 

Utforskande/Funktionslek 
Barnet undersöker den egna kroppen och miljön konkret, med sina sinnen. Kastar, smakar och bankar med saker.

Symbollek
Låtsaslek där sakerna i fantasin föreställer något annat. En viktig förmåga i den tidiga språkutvecklingen (Bruce 2007). 


Parallellek
Samma lek vid sidan av varandra. Barnen observerar varandra. Parallellek kan gå över i samlek som rollek och konstruktionslek.

Rollek
Barnet agerar själv i de olika rollerna. En social fantasilek där språket används för att skapa regi och miljö.


Regellek
Lek som styrs av regler mer än fantasi. Kräver en viss kognitiv och språklig mognad.

Den starka betoningen på utvecklingspsykologi har kommit att ifrågasättas till förmån för ett mer relationellt sätt att se på barns utveckling. Det pågår en rörelse från det medicinskt-biologiska sättet att fokusera på individ eller miljö, till ett sociologiskt sätt att se till relationen mellan individ och miljö. Det finns en risk att de strikta stadieindelningarna begränsar eller pressar barnet i sin utveckling. En strikt stadiesyn saknar det kulturellt-estetiska perspektivet där barn blir kompetenta medskapare av sina lekvärldar (Lindqvist & Löfdahl  2001).
   Enligt biologisk utvecklingssyn går barn från det enkla till det sammansatta, från det konkreta till det abstrakta. Färdigheterna ökar i enlighet med stadierna. Som en invändning mot denna syn hävdas att även små barn kan tolka komplicerade sammanhang utifrån en hel situation. De kan uppfatta känslor och karaktärer i sagor med komplicerade handlingar. ”Lekförmågan är en process som börjar i en vag helhet och utvecklas till en differentierad förmåga till form och innehåll. I den processen går man från endimensionell gestaltning mot en förmåga till nyanserad rolltolkning” (a.a. s. 2).
Språk och lärande i lek
Språket har stor betydelse för leken. Lekspråk och talspråk utvecklas ungefär samtidigt vid ett-två års ålder. Lekspråk kan vara att låtsasmata nallen med en legobit som får vara mat. Symbollek/låtsaslek framhåller Bruce (2007) som en viktig, tidig språklig förmåga. Den föregår rollek och har även en fortsättning hos äldre barn där sakerna får agera, Barbie och Batman. I rollek agerar barnet själv i rollerna. Barnet ackompanjerar leken med språk, ger regi, skapar miljö, informerar och förhandlar. Barn använder språkets tempus för att beskriva att de förflyttar sig till leklandet: ”då var du mamman”. I rollek är språket ett av de viktigaste lekverktygen, både för förståelse och uttryck (Olofsson 2003).
   Winnicott (a.a.) talar om ”det tredje rummet” som den plats där leken sker. Han beskriver det som en plats mellan verklighet och fantasi, ett utrymme mellan mor och barn där tillit är en grundförutsättning. Det tredje rummet kan vara olika stort, men det måste vara tryggt och tillåtande. Där utvidgar barnet sin värld både utåt och inåt. I leken fylls begrepp med innehåll. Barnet ökar sin förståelse för omvärlden och bearbetar ny kunskap. Leken är också det område där barnet bearbetar känslor. Bråklekar kan vara en säkerhetsventil där ilska och aggression kan uttryckas och hjälpa barnet till känslomässig mognad. Den vuxne har ett stort ansvar i att hjälpa barnen att hantera sina stoppknappar. Lek är en intensiv lärandeprocess (Olofson 2003).
Den vuxnes roll i leken
Sedan Fröbels dagar har leken haft en oklar roll och sällan betraktats som en pedagogisk möjlighet. Den fria leken har ofta inneburit lek fri från vuxna. Jämfört med annan utveckling har leken ofta fått klara sig utan den vuxnes stöd. Varje barn föds med en förmåga till lek och språk. Dessa förmågor kan behöva vägledning och stöd för att utvecklas. Tidig kommunikation mellan barn och vuxen stöder lek- och språkutveckling. Den fria leken får alltså inte vara fri från vuxna. Fri innebär att det är barnet som väljer lek. Det kan vara något lättare för vuxna att leka låtsaslekar än rollekar. Olofsson (2003) beskriver flickors och pojkars lekar som olika. Flickors lekar är mer språkliga i mamma-pappa-barn-roller. I två-treårsåldern ökar pojkarnas produktion av manligt könshormon, testosteron, viket syns i leken. Pojkar testar sin manlighet i vildare lekar med Zorro och Batman i rollerna. De vilda lekarna är inte lika beroende av språkligt stöd. Innebär det olika möjligheter/svårigheter för barn med språkstörning? Vi får anledning att återkomma till det i vår diskussion. Förskolans viktigaste uppdrag måste bli att värna all form av lek, för alla barn.  För detta krävs kunskap om lek och lekskicklighet. Vuxna, precis som barn lär sig att leka genom att leka.

Små barns lek

Forskning om lek har i stor utsträckning behandlat rollek och därmed barn från treårsåldern. Ann Granberg (2003) har tittat på de yngre barnens lek i sin bok ”Småbarnslek en livsnödvändighet”. Hon beskriver hur barn redan i ettårsåldern tar social kontakt och är intresserade av varandra. De söker kontakt med blick och kroppsspråk innan de behärskar det talade språket. De kan på ett mycket handgripligt sätt undersöka och smaka på varandra. Leken på skötbordet innehåller samma lekverktyg som beskrivs för rollek; samförstånd, ömsesidighet och turtagning. Denna tidiga lek utgör grunden för social och språklig utveckling samt stärker barnets kroppsmedvetande och självkänsla. Samspel och kommunikation övas med en vuxen för att så småningom flyttas över till lekkamrater. Redan under andra levnadsåret imiterar barn varandra med ljud och kroppsspråk. De smittar av sig i en ömsesidig samlek med spring, stamp, skratt och skrik. Samspel och lek har alltså startat redan innan man börjar i förskolan och finns definitivt på småbarnsavdelningen. De små barnen använder hela kroppen och alla sinnen i sin utforskande och motoriska lek. De är fulla av energi när de ålar, kryper, springer och hoppar, klättrar, snurrar och rullar. Den aktiva rörelseleken är självbelönande, den stimulerar barnet att fortsätta. En tidig form av konstruktionslek är att sätta stolar på rad och leka buss. Här finns låtsasleken och den begynnande rolleken (a.a.). Redan nu kan man urskilja vilka barn som har svårt med låtsaslek; de förstår inte att locket är en ratt. De behöver hjälp med att förflytta sig till leklandet och några barn behöver hjälp med turtagning. Att stödja barns lek och samspel ser olika ut beroende på om barnen är tre till fem år eller ett till tre år. Vet vi i förskolan hur vi stöttar de små barnens symbollek och tidiga rollek? 
4.1.2 Leken i styrdokumenten

FN:s barnkonvention säger i Artikel 31:

”Konventionsstaterna erkänner barnets rätt till vila och fritid, till lek och rekreation anpassad till barnets ålder samt rätt att fritt delta i det kulturella och konstnärliga livet.”

I Lpfö 98 kan man bland annat läsa om leken som lärandeprocess:
”Leken är viktig för barns utveckling och lärande. Ett medvetet bruk av leken för att främja varje barns utveckling och lärande skall prägla verksamheten i förskolan. I lekens och det lustfyllda lärandets olika former stimuleras fantasi, inlevelse, kommunikation och förmåga till symboliskt tänkande samt förmåga att samarbeta och lösa problem. Barnet kan i den skapande och gestaltande leken få möjligheter att uttrycka och bearbeta upplevelser, känslor och erfarenheter”…”Barn söker och erövrar kunskap genom lek, socialt samspel, utforskande och skapande, men också genom att iaktta, samtala och reflektera. Med ett temainriktat arbetssätt kan barnens lärande bli mångsidigt och sammanhängande” Lärandet skall baseras såväl på samspelet mellan vuxna och barn som på att barnen lär av varandra.” (s 6) 
Lpfö 98 talar om förskolans skyldigheter att ge utrymme för och stötta barnens lek:
”Verksamheten skall ge utrymme för barnens egna planer, fantasi och kreativitet i lek och lärande såväl inomhus som utomhus. Utomhusvistelsen bör ge möjlighet till lek och andra aktiviteter både i planerad miljö och i naturmiljö.” (s 7)
”Verksamheten skall främja leken, kreativiteten och det lustfyllda lärandet samt ta till vara och stärka barnets intresse för att lära och erövra nya erfarenheter, kunskaper och färdigheter.” (s 8)
Denna skyldighet gäller all personal som arbetar i förskolan:
”Alla som arbetar i förskolan skall samarbeta för att erbjuda en god miljö för utveckling, lek och lärande och särskilt uppmärksamma och hjälpa de barn som av olika skäl behöver stöd i sin utveckling.” (s 10)
4.1.3 Språkutveckling

Att lära sig språk är inte bara att lära sig många ord. Det handlar om att i samspel med andra lära sig alla koder och alla regler som styr hur vi kan sätta ihop orden för att det ska betyda det vi vill. Det handlar om små användbara ord som t.ex. ”min/mitt”, som säger något mycket speciellt om det vi benämner. Det handlar om att barn lär sig generalisera och veta att det heter ”jag grävde, jag puttade” och ibland också tro att det heter ”jag springde”. Ingen har lärt barnet att det heter så. Så småningom kommer barnet att upptäcka att det inte gör det heller. Barns språkutveckling beskrivs ofta med utgångspunkt i de olika språkliga domänerna: fonologisk, semantisk, grammatisk och pragmatisk utveckling (t.ex. Arnqvist 1993, Nettelbladt U & Salameh E-K 2007). Vi ifrågasätter inte detta på något vis, men i detta arbete väljer vi att huvudsakligen beskriva språkutvecklingen utifrån samspelet mellan vuxen och barn på det sätt som Weitzman & Greenberg (2002) gör inom ramen för Hanen-programmet. Det bygger förutom ovan nämnda domäner mycket på det samspel som uppstår mellan barnet och den vuxne och hur den vuxne kan stödja barnet att utvecklas språkligt. Författarna beskriver varför vi kommunicerar i tidiga åldrar i dessa 7 olika funktioner:
1. Be om något

2. Protestera 

3. Hälsa på någon 

4. Svara 

5. Fråga

6. Tänka, planer och lösa problem

7. Dela känslor, idéer och intressen

Olika stadier
Nettelbladt och Salameh (2007) menar att det kan vara lämpligt att titta på barns språkutveckling i stadier när man fokuserar på barn med språkstörning. Det är lämpligt just med tanke på dessa barns långsamma språkutveckling. Man ska dock vara medveten om att samma barn kan befinna sig i eller i närheten av flera stadier samtidigt. Att stadieindela innebär också att man omformar något som sker gradvis och kontinuerligt till en trappstegsmodell. De menar ändå att stadiemodeller är ett praktiskt sätt att organisera data på, så att viktiga förändringar i utvecklingen kan framhävas.” Att placera ett barn i en språklig stadiemodell har betydelse för hur man utformar interventioner eftersom man kan se vad man förväntar sig ska vara den närmaste utvecklingen ’den proximala utvecklingszonen’ ” (a.a. s. 30). Därför är det alltid intressant att observera vad barnet försöker göra. 

[image: image3.wmf]   Det tar tid att lära sig sitt språk. Inom Hanen- programmet (Weitzman & Greenberg 2002) delar man upp språk- och kommunikationsutvecklingen under förskoleåren i sex stadier. Dessa är: upptäckaren, kommunikatören, ordanvändaren, kombineraren, de tidiga meningarna och de sena meningarna. Man menar att alla barn går igenom stadierna, men att det kan gå i olika takt. Personer med utvecklingsstörning kan stanna upp helt i något av stadierna.

Upptäckaren 
(ca 0-8 månader) är intresserad av andra människor, men barnet kan ännu inte medvetet meddela sig med andra. De har ännu inte upptäckt att de har den förmågan. Även om barnet inte meddelar sig medvetet, tolkar omgivningen barnets blick och signaler som om barnet gjorde det. Barnet kanske tittar intensivt på något och den vuxne riktar sin uppmärksamhet mot samma sak och man tittar tillsammans. Barnet kan också med sin kropp visa att det vill bli upplyft och föräldern förstår och plockar upp barnet i famnen. Detta ger barnet en förståelse av att det genom sitt agerande kan styra sin omgivning. Hon förstår inte vad vi säger (orden) men gester, tonfall och situation ger barnet information om att något (mat, utevistelse) snart ska hända. De expressiva förmågorna hos upptäckaren är gråt, ljud, blickar, leenden och kroppsspråk. Ljuden förfinas och utvecklas så småningom till stavelsejoller (dadada, lalala.) som barnet upprepar i långa haranger. Barn som stannar kvar längre än 8 månader i upptäckarstadiet visar sig ofta ha både kognitiva och motoriska förseningar (s. 39-40).
Kommunikatören 
(ca 8-13 mån) meddelar sig medvetet med ett tydligt mål. Hon vet vad hon vill och kan kommunicera detta. Kommunikatören kan också kommunicera bara för kommunikationens egen skull och hon utvecklar en förmåga till gemensamt fokus (joint attention). Barnet har flera tydliga sätt att visa vad de menar och de är lätta att tolka. De följer också inlärda sociala mönster (vinka hej då, peka, skaka på huvudet för ”nej” osv.). Ljud används som om de vore ord. En enstaka utpekande stavelse kan betyda ”Titta där!”. De första riktiga orden börjar också kunna komma under detta stadium. Jollret börjar också tydligt låta som det modersmål barnet håller på att utveckla. Kommunikatören förstår fortfarande inte mer än enstaka ord men kan ändå förstå en hel del av vad som sägs och kan följa enkla instruktioner om de åtföljs av gester, intonation och ingår i en generell situation (s. 41-43).
Ordanvändaren 
(ca 12-15 mån) börjar uttrycka tydliga ord med ett tydligt innehåll. Orden kommer ett i taget, ibland kombinerade med gester och tydligt kropps-språk. Ibland är orden förenklade så att de kan likna det tidigare stavelsejollret men de har en tydlig och konsekvent innebörd. Barnet använder språket av samma skäl som kommunikatören (socialt och trevligt) men plockar in ord tillsammans med ljuden och gesterna. Ordanvändaren börjar också utveckla reparationsstrategier. Det innebär att hon kan upprepa om hon inte blir förstådd och till och med hitta alternativa sätt att uttrycka sig om hon inte uppnår resultat. Hon förstår också namn på kända personer och föremål utan att man behöver kombinera ord med en gest (s. 44-45).
Kombineraren 
(ca 18-24 mån) genomgår en snabb ordspurt från 50 till upp mot 200 ord och hon börjar också sätta samman orden till 2-ordssatser även om de enstaka orden fortfarande dominerar. Det är fortfarande kommunikation för trevnadens skull som dominerar och barnet befinner sig ännu i ett ”här-och-nu”. Hon kan inte prata om förfluten tid eller om det som ska hända. En mening kan ha flera betydelser beroende på situationen, på samma sätt som det enstaka ordet kunde för ordanvändaren. Kombineraren kan börja samtala på riktigt. De kan bidra med ny information och svara på enkla frågor. Därför är det viktigt att den vuxne ger sig in i riktiga samtal med sitt barn. 

 I put words together and begin to chat –

Converse with me, it’s as simple as that!
Kombineraren kan förstå en uppmaning utan andra ledtrådar än den semantiska informationen. Ett barn med språkstörning kan vara en kombinerare, fast äldre. Dessa barn har svårt att utveckla längre meningar. De kan ha en högre impressiv förmåga men även den kan vara lika försenad. Förståelseförmågan och den vuxnes skicklighet som kommunikationspartner avgör hur mycket dessa barn kan delta i samtal och samspel utan att kommunikationen bryter samman (s. 46-47).
De tidiga meningarna (ca 2-3 år) Nu kan barnet sätta samman enkla meningar och hålla en konversation vid liv. Det går lättast om barnet själv påbörjar samtalet för då är ämnet känt. Nu använder barnet språket för att få svar på sina frågor. Hon börjar också berätta saker som dock kan vara svåra att hänga med på, eftersom barnet ännu inte klarar att hålla fast vid den röda tråden. Barnet börjar också använda språket för att visa känslor och för att uttrycka sina fantasier. Samtidigt som meningarna blir längre, behöver barnet också en mer komplex grammatik. Nu börjar hon använda prepositioner, pronomen, verb, pluralformer, bestämd och obestämd artikel, negationer, konjunktioner (och, men) och frågeord. Dialogerna blir längre och barnet klarar turtagning genom att de förstår att om någon gör en paus, så betyder det att det är en annan persons tur att prata. Barnet förstår instruktioner i ett par led och kan följa en enkel saga ur en bok. Ett barn som stannar kvar i detta stadium gör det för att det ofta har svårt att lära sig de grammatiska reglerna och att använda alla småord (se ovan). Därför blir budskapet kort och torftigt. De expressiva förmågorna märks tydligt men de impressiva förmågorna är svårare att få grepp om. Det är dessa som avgör hur väl barnet kan engagera sig i en konversation (s. 48-49).
De senare meningarna (ca 3-5 år) Nu använder barnet språket för att tänka, lära och föreställa sig. De kan växla från ett här-och-nu-perspektiv till vad de tror ska hända eller vad de redan upplevt. Hon beskriver både vad som hänt på riktigt och det som hon själv hittat på. Dessa historier blir längre och längre och hon kan introducera ämnet och eventuell bakgrundsinformation innan hon berättar själva historien och sedan så småningom avsluta den på ett adekvat sätt. Hon kan också sätta samman budskap med hjälp av ”för att” och ”sedan”. Hon kan använda abstrakta verb som tro, vill, undrar och minns. Ordföljden börjar bli riktig i bisatser och hon använder kopula (verbet vara). Turtagningen fungerar i längre dialoger och barnet kan samtala runt ämnen som någon annan introducerat. Barnet på den här nivån kan vara ganska enträget i sin strävan att få talutrymme. Nu verkar barnet förstå allt och kan resonera kring hypoteser (Vad skulle hända om det inte fanns regn?) Nu ska barnet bara fortsätta öka sitt ordförråd så att det kan använda språket som verktyg för tankar, problemlösning och fantasi och berättande i allt mer komplexa meningar (s. 50-52).
 I’ve learned to talk and take my turn.

My job now is to talk to learn

De olika personligheterna 
Även om flera barn kan befinna sig på samma språkliga nivå, innebär det inte att de är lika i sina konversationsstilar. Weitzman & Greenberg beskriver fyra olika personlighetstyper:

Det sociala barnet initierar ständigt kommunikation och drar till sig uppmärksamhet. Ett socialt barn med språkstörning vill också interagera med andra. Om hon är svår att förstå, kan det påverka så att hon leker med jämnåriga på ett omoget sätt.

Det avvaktande barnet håller sig ofta i utkanten av kamratkretsen. Hon kan ha svårt att leka och samspela med andra barn men kan, med rätt stöd, interagera med vuxna som står henne nära. Om barnet har en språkstörning kan det avvaktande beteendet bero just på språkstörningen. Hon kanske vet att hon inte gör sig förstådd eller hon kanske inte vet hur hon på ett bra sätt bör ta sig in i gemenskapen. Med en stöttande vuxen brukar dock även ett avvaktande barn vilja komma in i leken. I konkurrens med det aktiva sociala barnet är risken stor att den vuxne glömmer det avvaktande barnet och istället övergår till samspel med det sociala barnet.
Barnet med en egen agenda leker ofta för sig självt och verkar inte vara intresserat av samspel med vare sig vuxna eller jämnåriga. Hon kommunicerar helst bara när hon vill ha något av någon. Alla barn kan gå igenom en sådan här fas, men om det fortsätter under lång tid, finns det anledning att fundera extra.
Det passiva barnet svarar aldrig eller sällan på kommunikation. Det är svårt att få ett svarsleende från henne. Om barnet stannar kvar i denna typ av interaktion finns det anledning att befara en utvecklingsförsening eller kontaktstörning.
För att utveckla språk behövs 

· Interaktion. Positiv interaktion mellan barnet och de viktiga vuxna som finns i hennes liv. 

· Information. Barnet behöver vuxna och barn som kan ge henne information som hjälper henne att utveckla de språkliga färdigheterna.

4.1.4 Språkstörning
Om språkstörning 

Diagnos språkstörning ställs ofta inte före 3-4 års ålder men det finns tidiga symtom att vara uppmärksam på. Barnet jollrar mindre än andra barn under sitt första år. Språkutvecklingen är långsam och de första orden kommer inte förrän vid två års ålder eller ännu senare. Meningar börjar inte dyka upp förrän i senare förskoleåldern. Den fonologiska utvecklingen är avvikande och det är svårt att lära sig nya ord. Barnet verkar ha svårt att förstå vad andra säger, särskilt om det som sägs inte stärks av andra ledtrådar. Språkstörning kan delas in i lätt, måttlig och grav.
Lätt (ofta övergående)
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Språkstörning kan vara generell. Det innebär att den drabbar både de expressiva såväl som de impressiva delarna av språket. Om språkstörningen betecknas som specifik innebär det att språkstörningen är huvuddiagnos och andra svårigheter ses som sekundärdiagnoser (Nettelbladt & Salameh 2007).
Fonologiska svårigheter
Fonologiska svårigheter är den vanligaste typen av språkproblem i förskoleåldern. De kan förekomma isolerat eller i kombination med en eller flera andra språkliga nivåer (se ovan). Den största svårigheten för barn med fonologiska problem är att man blir svår att förstå. Ett första sätt att hjälpa barnet kan därför vara att göra en fonemanalys som kan leda till att hem och förskola lättare kan förstå vad barnet vill säga när de vet om barnet har ett konsekvent system av förenklingar. En fonemanalys kan man göra om barnet har milda till måttliga fonologiska problem. Om barnet har större svårigheter och kanske bara uttalar ett fåtal ljud, kan det vara bättre att göra en autonom beskrivning. Då utgår man inte från bestämda målord utan från vad barnet producerar och ser vilka byggstenar som finns och sedan bygger man vidare där (Nettelbladt & Salameh 2007).
Grammatiska svårigheter

Kliniskt har man i Sverige länge fokuserat på de fonologiska symtomen. Inom en stor del av forskningen ser man dock de grammatiska problemen som framträdande symtom inom diagnosen språkstörning. Hansson och Nettelbladt genomförde en studie på svenska barn 1990 (Nettelbladt & Salameh 2007). De grammatiska svårigheter de iakttog var utelämningar (ofta subjekt, hjälpverbet har och kopula är) och ersättningar (ofta infinitiv i stället för presens). Dessutom förekom problem med ordföljd. Man har dock i senare undersökningar funnit att barn kan ha problem med olika strukturer och att i stort sett alla svenska grammatiska strukturer i någon mån kan sägas vara känsliga vid språkstörning. Grammatiken kan i sin tur delas upp (a.a.):
Ord-domänen verkar inte vara något större problemområde för barn med än utan språkstörning. De flesta barn går till exempel igenom övergeneraliseringar (springde) under en period.
Fras-domänen är något svårare. När man sätter samman fraser måste orden stämma ihop. Då behöver man hantera kongruensböjning (den hunden, en annan hund, ett runt bord, mina bilar) adjektivböjning (den lilla flickan) och genitivböjning (mitt bord, min hund). Om man inte klarar att hålla den grammatiska informationen genom hela frasen uppstår problem. ”Han har ingen armar.” ”En stor kanonen.” ”Du ha - gröna bilen å ja ha - röda bilen.” Studier visar att barn med språkstörning har större svårigheter med fras-domänen än med ord-domänen.

Sats-domänen är ännu svårare. I denna ingår allt som behövs för en hel sats: subjekt, finit verb, ev. pronomen, negationer, etc. Alla delar måste komma på rätt plats. Barn med språkstörning utelämnar ofta delar av satsen ”Någon ritat här” eller vänder ordföljden ”Den jag har”.

Text-domänen är allra svårast. Barn med språkstörning använder sällan – eller bara fragment av bisatser. Här kan barnet drabbas av en diskrepans mellan vad det är kognitivt moget att vilja uttrycka och vad den grammatiska uttrycksförmågan räcker till för. I ett lyckat samspel kan en vuxen samtalspartner fylla en viktig funktion genom att hjälpa barnet att uttrycka vad det önskar i sammanhängande berättelser. 
Lexikala svårigheter

Många barn med språkstörning har svårigheter att lära sig, att förstå och att använda nya ord. Lexikal inlärning innebär att man måste kunna:
· identifiera återkommande mönster av ljudsegment

· identifiera vad orden betyder

· koppla den fonologiska domänen till den begreppsmässiga 
Lexikala problem ger ofta både expressiva och impressiva svårigheter

Typiska drag vid lexikala problem är att barnet:
· undviker att initiera samtal

· har svårigheter att ge en sammanhängande berättelse

· tolkar yttranden bokstavligt efter nyckelord

· har problem med ordmobilisering
Man antar att impressiva problem hos barnet är en återspegling av bristande ordkunskap. Grammatiska begränsningar kan medföra att barnets förmåga att härleda ett ords betydelse ytterligare minskar. Möjligheten till syntaktisk ”boot strapping” minskar. De lexikala problemen kan senare i skolåldern försvåra barnets läsinlärning eftersom avkodningen blir svårare om orden man läser är okända (inga ledtrådar) och läsförståelsen blir obefintlig. Samtidigt vet vi att det i skolåldern är så att det är just genom läsning som barnet lär sig flest nya ord. En ond cirkel kan då inledas (Nettelbladt & Salameh 2007).
Pragmatiska svårigheter
Dorothy Bishop har definierat pragmatiska problem som ”Problem att använda språket på ett visst lämpligt sätt i en viss situation” (Bjar 2003). Svårigheten att samspela med andra är ett huvudsymtom, men visar sig inte i alla situationer. Dagens massmedia och IT-samhälle kräver hög pragmatisk förmåga. Pragmatik ingår i olika vetenskaper och på olika sätt. Språkvetare brukar beskriva så här:
språklig struktur
språkligt innehåll
språklig användning

ljudsystem

semantik

pragmatik

grammatik

lexikon

 

Andra vetenskaper ser pragmatiken som en funktion där handlingen eller verksamheten kommer i fokus. ”Situationens betydelse blir därför central för analysen” (a.a. s. 174).
Typiska symtom enligt Bishop:

· Barnet bryter samtalsregler och kan t ex. börjar prata utan varsel

· Vägrar ofta svara

· Ekolali

· Abrupta ämnesbyten

· Ämnesglidning

· Till synes irrelevanta kommentarer

· Märker inte samtalspartnerns missförstånd

· Klarar inte att reda ut missförstånd

· Långrandig eller för övertydlig i sitt tal (pratar om självklarheter)

· Ger för lite information och tar för givet att motpartnern förstår

Typiska symtom hos små barn (under 5 år):

· Vägrar svara

· Ekolali

· Abrupta ämnesbyten
(a.a.)
4.1.5 Språkstörningens effekter

Vi lär oss att prata och pratar för att lära. Det är genom språket vi utvecklar vårt tänkande för att ta oss bortom här-och-nu, för att ta oss utanför våra egna erfarenheter och ta oss vidare från den riktiga världen in i fantasivärldar. Barn med språkstörning har ofta svårt att gå utanför här-och-nu. De behöver lyssna på andra och prova själva för att lära sig. För barn med språkstörning ligger svårigheterna ofta i bristande vokabulär, grammatik och ordföljd. För att kunna leka måste man kunna berätta, särskilt när man närmar sig skolåldern. Genom att ställa frågor hjälper man barnet att reda ut missförstånd, fortsätta historien och få fram rätt information (Weitzman & Greenberg 2002).
Språk, lek och samspel
Ett barn med språkstörning har svårt att ta sig in i leken. De hittar ofta inte rätt nivå. Antingen står de för avvaktande så att ingen tar notis om dem eller så kastar de sig in i leken utan att ta reda på vad den handlar om och utan att lyckas reflektera över vilken roll man själv kan ta i leken (Espenakk 2002). När barn som är minst 2 år gamla ofta är sysslolösa, bara tittar på eller endast manipulerar leksaker bör man fundera över deras språkutveckling. 
Barn som är socialt isolerade kan inte lära sig samspel genom att bara titta på och vara i närheten av andra barn som leker. De behöver stöd, vägledning och regi för komma in i leken (Weitzman & Greenberg 2002).
   I samspel med jämnåriga övar barn sin förmåga till kompromisser, konfliktlösning och samarbete. De övar också på att förhandla och hävda sig själva vilket är en mycket viktig förmåga i den sociala utvecklingen. Allt detta sker med språket som verktyg. Barn med språkstörning får alltså svårigheter i att utveckla samspel med jämnåriga och svårigheter i att uttrycka sin egen person. Språkutvecklingen kan avgöra hur långt barnet kommer i lekutveckling och samspel med jämnåriga. Mellan tre och fem år ökar tiden för lek i grupp och barnen samspelar mer med andra barn än med vuxna, exempelvis i rollek. Barn med språkstörning har svårigheter att klara sig utan vuxenstödet och har svårt att delta i rollek där leken i så stor utsträckning använder sig av språket. En effekt av språkliga svårigheter är att barnet gärna söker sig till vuxna som är lättare att samspela med. Det finns dock en risk att vuxna i all välmening stöttar och guidar barnet för mycket. Det kan skapa ett beroende och missgynna samspelet med andra barn (Weitzman & Greenberg 2002).
   Att samspela med andra barn kräver många förmågor, bland annat en väl utvecklad förmåga att samtala. Barn med språkstörning tar få initiativ och ger svag eller felaktig respons på andra barns kommunikation. Detta leder ofta till att de blir ignorerade och hamnar utanför samspelet. För att ta sig in i leken måste man känna till reglerna. Om man har pragmatiska svårigheter kan man ha svårt att läsa av vad för slags lek som pågår. Man kan också ha svårt att fråga på rätt sätt och att tolka svar man får. Man kanske måste förhandla och komma med något bra förslag till roll för att passa in i leken. Det är en strategi som blir svår för ett barn med språkstörning. Resultatet kan bli att de andra barnen inte vill leka med honom. Man tycker att han är dum, inte förstår eller bara förstör. Som en följd av att bli utesluten från kamraternas lek kan barnet med språkstörning reagera med aggressivt beteende eller att dra sig undan. Den onda cirkeln är därmed sluten och barnet hamnar utanför den viktiga leken. Barnet behöver stort stöd av en vuxen som hjälper honom in i samspelet med de andra barnen.

   Bråk om leksaker är vanligt förekommande bland jämnåriga. Här krävs språkliga förmågor som att förhandla och argumentera. Barn som inte har tillgång till ett varierat och förståeligt språk eller som har svårt att förstå andras resonemang kommer inte att klara upp denna situation. Barn med språkliga svårigheter hamnar därför i många konflikter och kan ha svårt att få kamrater. De kan också hamna i ett socialt utanförskap där de har svårt att hävda sin plats (Weitzman & Greenberg 2002).
Kognitiv och social utveckling

Olofsson (2003) beskriver hur det talade språket ackompanjerar rolleken. Barnet talar utanför leken, i leken och om leken ofta i ett snabbt tempo. Språket skapar och regisserar leken. För ett barn med svag förståelse, svårförståeligt tal eller torftigt språk blir rolleken en utmaning långt utöver den proximala utvecklingszonen och därmed inte den lustfyllda aktivitet som är lekens väsen. Hon skriver vidare att leken fyller barnets begrepp med innehåll och hjälper barnet att bearbeta ny kunskap. Den som inte är med i leken går alltså miste om ett konkret sätt att bearbeta ny kunskap. Detta torde påverka begreppsbildningen för barn med svårigheter i lek och samspel. I vår verksamhet ser vi ofta att barn med språkstörning har svaga semantiska representationer för begrepp. Detta kan alltså härledas till bristen på bearbetning av begrepp i lekens form.   

   Olofsson lyfter också fram rollekens betydelse för den sociala utvecklingen. Barn som tränas i rollek har visat sig utveckla större empatisk förmåga och hjälpsamhet genom att leva sig in i någon annans situation. Detta säger också något om vilka effekter språkstörningen har då vi vet att dessa barn har mycket svårt att delta i rollek. Bristande social kompetens begränsar en individ i ett livsperspektiv. 
På sid. 83 (a.a.) beskrivs lekens verktyg; trygghet, samförstånd, ömsesidighet och turtagning. Barn som inte leker kan vara otrygga, inte förstå lek-koderna eller ha bristande social kompetens och då fungerar inte lekens verktyg. I denna grupp barn återfinns med all sannolikhet många barn med språkliga svårigheter. 

4.1.6 Stödjande insatser
”Alla barn är inte lika skickliga på att leka. För att bli lekskicklig krävs övning, att man leker. Barn med språkstörning behöver hjälp upp ”på vägen” av en kompetent vuxen.” (Olofsson 2003)

Ett språkstärkande förhållningssätt
Weitzman & Greenberg (2002) talar om att den roll pedagogerna i förskolan tar, påverkar starkt hur barnet kommer att samspela vidare. Vi går inte in och beskriver de olika pedagogtyperna i detalj, men konstaterar att en passiv ledarroll kan leda till att barnen får agera utifrån sin egen agenda. Det bästa stödet för barnets utveckling är om barnet möts av en svarande partner som fokuserar på barnets förmågor, behov och intressen. Barn i olika typer av svårigheter kan befinna sig på de olika språkstadierna under betydligt längre tid. Det viktiga, enligt Hanen-programmet, är dock att man lyckas identifiera var det enskilda barnet befinner sig och bemöter det med rätt kommunikationssignaler. 

[image: image4.wmf]   Om barnet är en ”upptäckare” så bemöter man med att tolka och sätta ord på barnets agerande, samtidigt som man är mycket tydlig med gester och intonation. Man tolkar barnets signaler som om de vore medvetna. ”Kommunikatören” visar med gester och blick att hon har en tydlig vilja. Vi bekräftar och samspelar med henne och utvecklar hennes förmåga till delad uppmärksamhet. ”Ordanvändaren” förstår, men kan av någon orsak inte prata. Här blir någon form av AKK användbart så att barnets expressiva förmågor utvecklas i takt med de impressiva. Pedagogernas uppdrag är att få med alla barn i aktivitet. Inom Hanen-programmet pratar man om OWL:
· Observe

· Wait

· Listen

Observera vad barnet är fokuserat på! Vänta och ge barnet chans att ta initiativ! Lyssna så att man svarar barnet på ett adekvat sätt! När man har observerat, väntat och lyssnat, följer man barnets tempo och intresseområde och vidareutvecklar när man märker att man är på väg åt samma håll. Man utgår inte från vad barnet inte kan, utan fokuserar på vad hon skulle kunna göra om den vuxne följde med. 

   Ibland räcker det inte att observera, vänta och lyssna. Då kan det vara så att man genom god planering ger barnet en anledning att kommunicera. Man kan retas lite: ”min bil!” eller säga något tokigt: ”Blinka lilla tårta där” och sedan vänta in en reaktion. Då är det viktigt att alla initiativ till kommunikation godtas. När barnet är i olika aktiviteter följer man barnets initiativ genom att: 

· imitera det lilla barnets joller som en spegel.
· tolka barnets gester och signaler.
· kommentera det barnet säger och utveckla det utan att ställa kontrollfrågor. 

· gå in i barnets lek och få till stånd ett samspel. Då kan en samtalsdörr öppnas.

Turtagning

Turtagning är ett nyckelbegrepp när man pratar om samspel. Det gäller att veta att man är två eller flera som deltar i samspelet och att alla ska vara med och bidra. Weitzman & Greenberg (2002) beskriver hur man kan stötta turtagning i de olika stadierna.

Upptäckaren
Den vuxne möter barnet ”som om” det tog turer i en dialog. Man frågar – och svarar själv. På så vis ger man barnet en modell för hur turtagning ser ut. (På skötbordet: ”Oj! Blev det kallt nu? Ja, nu blev det lite kallt om rumpan”) När barnet så småningom börjar jollra avtar dessa övertolkningar av signaler och den vuxne övergår till att i stället bemöta och besvara jollret. Man kan börja med de första titt-ut-lekarna. Lekar med saker kommer dock senare eftersom de kräver att barnet kan hålla ett gemensamt fokus.

Kommunikatören
Nu kan man börja förvänta sig turtagning i handling. Detta övar man t.ex. genom titt-ut-lekar många gånger. I leken stannar man upp och inväntar barnet.

Ordanvändaren
Turtagning sker även verbalt. Barnet kan vara med och säga ”titt-ut”. Hon kan till och med vara den som initierar leken.

Kombineraren och de tidiga meningarna

För att klara att turtagning måste barnet lära sig att:

· sända tydliga budskap

· identifiera och klargöra missförstånd (både som sändare och mottagare)

· inleda och avsluta samtalet korrekt

· upprätthålla samtalet en längre tid

· bidra till att samtalet utvecklas genom att tillägga relevant information som anknyter till vad föregående talare sagt
Allt detta kan vara svårt för barn med språkliga svårigheter, även om de kommit så pass långt att de pratar hela meningar. Den vuxne har en viktig stödjande roll. Så småningom kan barnet även samtala om abstrakta ämnen som inte har att göra med det man har framför sig (där-och-då eller sedan). För att stötta barnet att fortsätta ett samtal tänker man på att:

· prata om det som intresserar barnet.
· ställa frågor som: matchar barnets språknivå, frågar efter det barnet är fokuserat på, stimulerar kreativt tänkande, visar ditt intresse, ger dig svar på sådant du inte vet.

· undvika frågor som är för invecklade, för enkla, kunskapskontrollerande eller retoriska. Allt detta leder bara till att samtalet avbryts och tappar energi.

Lekprocessen

Vi frågar oss inledningsvis hur man genom handledning kan hjälpa förskolepersonal att stödja lek och samspel för barn med språkstörning. Gun-Marie Wetso (2006) har i sin avhandling ”Lekprocessen - en specialpedagogisk intervention i (för)skola” genomfört handledning av personal i förskola. Barnen i studien hade stora svårigheter i lek och samspel. Vi ser framför oss de svårigheter barn med språkstörning uppvisar även om begreppet språkstörning inte uttrycks i studien. Genom regelbunden handledning av en lekprocess tillsammans med en vuxen studerades barnens utveckling i språk, lek och samspel. 

”Lekprocessen vilar på ett förhållningssätt som i sin tur vilar på att pedagogen behöver goda kunskaper om hur kommunikation, språk och tänkande byggs upp, lekens betydelse och funktion.”  (a.a. s, 256)

Wetso konstaterar att för vissa barn räcker inte vardagspedagogiken till. De pedagogiska förutsättningarna behöver uppmärksammas och förändras. Barn med svårigheter i lek och samspel utestängs från lekens möjligheter till stimulans och utveckling, att på ett lekfullt sätt förvärva kunskap. En vuxen behöver stödja barnet in i den processen. I lekprocessen kan de vuxna stödja barnets lek, lärande och sociala utveckling. Detta kräver en medveten handling från den vuxne, att på ett tydligt sätt initiera kontakt med barnet. Hon citerar Vygotskij och menar att det barnet kan göra med stöd av en vuxen idag kan det göra självständigt i morgon. Precis som Olofsson (2003) anger Wetso att trygghet är en grundförutsättning för lek. Därför genomfördes lekprocessen tillsammans med samma person, i samma rum och med samma saker. Wetso menar att tryggheten innebär att barnet kan frigöra resurser för lärande.    

   Den vuxnes roll var dels att visa vägen och ta initiativ till lek och dialog, dels att följa och bekräfta barnets initiativ. De vuxna klädde leken i språk och kommunikativa gester för att utöka barnens förståelse och språkutveckling. De ansvarade för att dialogen och leken gick vidare. Med tiden kunde barnen ta flera initiativ, turtagningsförmågan ökade, liksom uthållighet och koncentrationsförmåga. De blev bättre rustade för lek med andra barn. De blev synliga i barngruppen och blev ”någon att räkna med både i egna och i andras ögon” (s. 243). 
   Avhandlingen redovisar en positiv utveckling både för barn och personal. Personalen utvecklade en medvetenhet om sitt förhållningssätt. De utvecklade en ”ögonblickets pedagogik”, de följde barnets handlingar, gav respons och utmanade lite. Den vuxnes handlingar visade vägen för barnet genom att möta barnet i leken. Personalen insåg att barnet var beroende av dem för att gå vidare i sin utveckling. Samtliga barn utvecklades inom alla språkliga områden under perioden. De utvecklade ett rikare och mer nyanserat språk som fungerade i socialt samspel och som verktyg för lärande. De blev lugnare, mer koncentrerade, skickligare på att leka och fick högre status i gruppen. Det var lättare att förändra mönster hos de utagerande barnen än de passiva. Wetso konstaterar att lekförmågan ligger till grund för utbyte och samspel med andra och är en förutsättning för barnets lärandeprocess. Lekprocessen föregår också läsprocessen. Slutligen kommenterar en pedagog ”varför har vi inte kommit på det här det är ju så enkelt”. Handledningen har alltså hittat in i verksamhetens vardag och hittat den potentiella utvecklingszonen inte bara för barnet men också för verksamheten.

Specialpedagogisk handledning
Det finns fler goda exempel på hur handledning ökar pedagogernas medvetenhet om sin roll som stöd och förebild för barn med svårigheter i lek, samspel och språk. Landholm och Mörnefält (2005) har genomfört ett handledningsarbete som vilar på Hanen-programmet, ”Ett språkutvecklande arbetssätt – personalens erfarenheter av ett specialpedagogiskt utvecklingsarbete i förskolan”. En av tankarna med deras arbete var att förmedla språkets centrala roll för barnets utveckling. Handledning var det redskap man använde sig av och genomfördes i grupp samt individuellt där personalen videofilmats. Samspelets betydelse löper som en röd tråd genom hela arbetet. Samtliga deltagande är överens om att kontinuerlig handledning som kompetensutveckling leder till bestående kunskap. Att få reflektera över sitt eget handlande tillsammans med en handledare har varit skrämmande men utvecklande. Deltagarna betonar betydelsen av att hela arbetslaget deltar i ett utvecklingsarbete. Gemensamma reflektioner och samtal i gruppen ledde till nya insikter och nya handlingar. Författarna konstaterar att personalen tagit till sig kunskapen om att språket utvecklas i nära samspel och främst i de återkommande vardagliga aktiviteterna, inte i enstaka träningssituationer. De har insett sin betydelsefulla roll som aktiva deltagare i barnens lek och samspel och det har särskilt gynnat barn med svårigheter i språk och samspel. Handledningen har lett till ett förändrat förhållningssätt. Observera, vänta och lyssna är tre nyckelord i Hanen-programmet. Personalen har uppmärksammat de tysta barnen, de väntar in, lyssnar, bjuder in och bekräftar barnet. De stimulerar turtagning genom att observera och bekräfta även små försök till samspel där ögon- och öronkontakt betonas. De lyfter fram vikten av tidiga insatser och varnar för att ”vänta och se”. Arbetet startar redan på småbarnsavdelningen. Författarna betonar det relationella perspektivet och ser samspelet mellan personal och barn som avgörande för barnets utveckling. Kontinuerlig kompetensutveckling för hela arbetslaget är ett sätt att höja medvetenheten hos personalen och skapa goda miljöer för alla barns utveckling av lek och samspel, språk och tanke. Detta gäller i synnerhet barn med svårigheter inom dessa områden. 
4.2 Intervjuer

Hur ser du på språkstörningens påverkan på lek och samspel? (För barnet, för gruppen)
Språkförskola: Vi har inga ”kärnbarn” som kan leda och utveckla leken. Barn med språkstörning kan få svårt med lek på två olika sätt. Några vet inte hur man tar kontakt och står vid sidan om. Andra blir överstyrande och tar totalkontroll. Då blir det lek utan samspel. Den ”magiska leken” saknas och leken utvecklas inte. Det är vi vuxna som blir förebilderna. Leken som lärandeprocess är viktig men det är många koder att knäcka. Alla barn lär sig i ett sammanhang. Då ger lärandet omedelbar belöning. Leken observeras i vardagen och dokumenteras i barnens portfolio och i åtgärdsprogram/IUP. Man har inga formella observationsmaterial. Logopeden på förskolan för journal. Barnen får genom portfolion syn på sin egen kunskapsutveckling. Man sätter små uppnåbara delmål för att ge barnet en bild av att det finns mål och de kan jag nå. 

   Förskola: Det är olika från barn till barn. Barnen kan ha andra sätt att förmedla sig, kroppsspråk. En del söker sig till likasinnade eller på lägre nivå (språkmatchade) andra är med som vanligt. Vi har just nu tre treåringar med språksvårigheter, treåringar har ju inte så stor uthållighet, inte samma lek som äldre. Alltså blir det inte så stor påverkan. Äldre barn kan hamna vid sidan av. Leken går vidare och förflyttar sig men de hänger inte med, blir kvar. Föräldrarna verkar förstå hur viktig leken är för deras barn med språkstörning. Det vet de för de har ju gått hos logoped (vi får påpeka att förskolan kan ha hjälpt till). Kunskap som föräldrarna fått: De konstruerade stunderna inte viktigast. Det vardagliga och leken är viktigast. 

   Logoped: Hos logopeden förekommer inte den lek som kan uppstå med andra barn. Det blir en mer vuxenstyrd lek. De leker på bordet, med saker. De använder det som fungerar, som Lotto och liknande spel. Turtagning står ofta i fokus. Den leken kan ofta fungera hos logopeden men inte leken på förskolan. Barn med grav språkstörning manipulerar materialet mer än leker med det. Frågar sig ”Vad är lek”? Lek och kommunikation är svåra att skilja åt. I väntrummet möts barnen och då ser det ut som kriget. Ibland är det barn-barn som leker ibland barn-vuxen. Alla saker har kastats runt. Vad ska man tänka om den leken? Ett visst samspel kan skönjas.
Hur gör ni för att stötta barnens lek?
Språkförskola: Ett exempel är att ett barn startade en affärslek och fick med sig flera barn. Plötsligt stängde pojken affären. Detta hade kunnat utlösa oro och konflikt. En vuxen som fanns till hands sa att ”nu får vi vänta utanför affären och stå i kö tills affären öppnar”. 
Vi är flexibla och låter barnen leka klart. Lekstunden är så viktig. Om en lek pågår kan vi välja att hoppa över samlingen Ofta städar personalen efteråt. Vi kan också hjälpa barn att klä på sig om de verkar trötta, så att de ska komma ut och orka sätta igång en lek. Vi väljer våra krig. Vi har inga kärnbarn. Vi väljer att stärka individerna för att på så vis även stärka gruppen. Det gäller att hitta glädje. Leken kanske inte blir så långvarig men den ska vara rolig. Vi har också tid och hinner vara med och sätta ord på det som händer. Barnet ska leva hela sitt liv med sitt funktionshinder. Här får barnet en plattform att stå på. 
   Förskola: Vara uppmärksam, försöka få in dem igen. De små kan leka långa ”lasta-lekar” (lastar på bilar, parallell-lek). Det märks inte så mycket för de är så små. En pojke med språkstörning är i en så kraftig utveckling, det kommer nog att bli bra. Tvåspråkig flicka däremot kan få framtida svårigheter. Hon leker inte med flickorna, mest med en annan pojke med språksvårigheter. Leker ofta pojklek med bygg- och bil-lek, eller med en yngre flicka på grannavdelningen. Personalen jobbar med en grupp ord i taget plus färgerna. Reflekterar över att hon har haft flest killar med språkstörning. De kanske hittar leken lättare än flickor med språkstörning? Kanske har språkstörningen större effekt på flickors lek? Man kan varva den fria delen med smågrupper/småstunder och föra över det man tränar där till vardagen. Musik är språkstimulerande, använder mycket musik, rytmik. Har inga storsamlingar, reflekterar över varför någon förskola överhuvudtaget fortsätter med det. Har en väl genomtänkt verksamhet med barnperspektiv. På förmiddagarna har de mer koncentrationskrävande aktiviteter. På eftermiddagarna är det mer utelek, ibland ända tills barnen går hem. Hört om någon förskola som fortfarande bäddar ut madrasser till alla barn efter lunchen. Vissa stannar kvar i gamla vanor utan att tänka varför. 
   Logoped: Tycker det är svårt att leka, kan inte leka på riktigt längre, leker light, tror inte att barnet märker någon skillnad. Hennes uppgift är att ”elda på”, det får vara ”good enough” Vid nybesök kan barnet få en låda med saker att leka med. Då är det barnet som styr och logopeden är mer följsam. Då är det mer lek.
Hur ser du på den vuxnes roll som språklig och kommunikativ förebild, lekpartner?
Språkförskola: Den är jätteviktig! Från sin erfarenhet av traditionell förskoleverksamhet hade de med sig en föreställning om att ”man ska inte störa barnens lek”. Ser annorlunda på det nu. För att få igång lekar har man gjort i ordning ”färdig-gjorda lekar” med rekvisita t.ex. affär. Man måste vägleda barnen stegvis i hur man gör när man leker. En pojke fick hjälp med att fråga om han fick vara med och leka. Kamraten svarade ja, men pojken visste då inte vad nästa steg var utan kom tillbaka till pedagogerna och sa ”Han sa ja!” Det är inte barnen som sitter med de pedagogiska verktygen. Det gör pedagogerna. Dessa måste ge barnen de modeller som de kan praktisera med andra barn. Det är viktigt att benämna varje barn ofta och att man förtydligar orsak-verkan. Barnen behöver tid och bekräftelse. De vuxna har mandat att sitta ner och vara i leken. Som vuxen behöver man inte förstå det här magiska i leken. Det handlar mer om att iaktta och vara följsam. Det är inte ens säkert att man som vuxen alltid blir inbjuden i leken. Men det är OK och man finns där precis när man behövs. Detta är pedagogens uppdrag! Att kunna leka som vuxen kan kräva övning. 
   Förskola: Går inte så ofta in och styr i leken. Barnen tystnar när en vuxen kommer i närheten. Särskilt språkbarnen kan känna sig bevakade. Man kan samtala när man sitter i sandlådan i stället. Inte styra i den fria leken. Då har han (pojke med språkstörning) pratat i den fria leken, man är lite rädd om den situationen.
   Logoped: Syftet med leken är att den ska leda till ord, språk och tal. Arbetar mycket med turtagning. Då spelar de ofta spel. Barnen tror att de leker men vi vet att de tränar. Föräldrarna har mycket olika kunskap och mottaglighet för handledning/rådgivning. De har fokus på pratet och är inte inställda på att reflektera kring lek och samspel. De kan inte sätta ord på frågor om barnets lek. Lek och lek-koder kommer inte upp som samtalsämne. Logopeden tycker att hon får mycket lite information av föräldrarna. ”De vet inte vad lek är”. Hon får i stället fråga: Vad tycker han om att göra? Svårt för föräldrar att förstå de olika nivåerna: form – innehåll – användning och att förstå sambandet tal – kommunikation. Logopeden upplever att det går att handleda föräldrar i lek och samspel. De lämnar med ett papper med konkreta råd med rubrik ”Språkstimulerande råd”. Där finns några punkter som har fokus på lek och samspel. Råden måste vara mycket handfasta. Det gäller att vara tydlig och konkret och inte allmän. Föräldrarna har oftast inget med sig i bagaget. ”Det här kan man göra, ni ska göra så här”. Kommentar från en mamma ”Nu har han lärt sig en massa ord” från förra besöket. Logopedens reflektion: det är nog mamma som har blivit mer lyhörd som ett resultat av handledningen. Hon uppmuntrar föräldrar att göra saker tillsammans med sitt barn.  ”Hem och lek och prata när ni leker” Viktigt att råden är vetenskapligt grundade. Viktigt att undvika flum. Hon försöker förklara för föräldrarna varför man ska göra aktiviteterna. När du spelar det här enkla spelet tränar du, grammatik, ordförråd, etc. Leken blir då också ett vetenskapligt grundat verktyg. Föräldrarna förstår att de utför avancerad språkträning. Hon har snappat upp en del från Hanen och Marte Meo, triangulering. Detta ser hon som användbart i mötet med föräldrar. Som vuxen kan man ha svårt att gå in och leka. Det gäller att få föräldrarna att förstå att det är OK att leka ”lite light”, att sitta med även om man inte är så aktiv.
Vad tänker du om samspel med språkmatchade eller åldersmatchade barn?
Språkförskola: Det finns en avdelning på förskolan utan speciell inriktning. Barnen från språkförskolan kan leka ute på gården tillsammans med de andra barnen men man har inte ordnat detta för inomhuslek. Föräldrar kan berätta att de märker att deras barn med språkstörning inte har hög status hemma på gården. De gör sig inte förstådda. Här på språkförskolan hittar barnen kamrater på sin egen nivå.
   Förskola: De brukar hitta sätt att leka med jämnåriga, på gården i skogsdungen, på cykelbanan… Det är bara ett tillfälligt val att ”gå ner” (leka med yngre barn), de gör det inte i längden. Språkbarnen har en egen liten grupp med språkstärkande aktiviteter. En träningssituation som är styrd men lekfull.
Hur ser du på inkludering och segregering?
Språkförskola: Pedagogerna kan se nackdelar med segregeringen men tycker att fördelarna tydligt väger över. Den lilla gruppen ger barnen mer tid, både i samspelet barn-vuxen och barn-barn. Man tänker att språkförskolan kan ge barnen självkänsla och självinsikt. När de går här lär de sig vem de är även med sitt funktionshinder - vad de kan och vad de behöver hjälp med. De lär sig också saker som ”Han kan hjälpa mig med…”, ”Jag kan hjälpa… ”. En nackdel är att barnen saknar förebilder. Pedagogerna uppmuntrar föräldrarna att söka kontakter. 

   Förskola: Om man inte har några kompisar, flera svårigheter och stora problem kan det vara en anledning till språkförskola. Det är viktigt att se till den övriga utvecklingen, till hela barnet. Observera om det är ett barn som mest söker sig till de vuxna. Här har alla barn med språkstörning kontakt med de andra barnen. Inget barn där det är aktuellt med språkförskola. 
Vad ser du för svårigheter med att ha barn med språkstörning i gruppen?
Förskola: Det är skönt med handledning så man vet hur man ska göra. Då är det inget problem när man är överens med familjen om handledning t.ex. Om barnet blir utsatt av andra barn… Oftast går det bra i den här åldern (tre-fyra åringar) Det kanske blir svårare i skolan när man ska redovisa och så. Ser inga större problem. Teckenkursen blev inte som tänkt, i ställer för hela arbetslaget blev jag ensam deltagande. Arbetar med två bra vikarier. Tiden är otillräcklig. Kommer att säga att det inte är ok med flera barn (21 idag). Tre barn med språksvårigheter.  
Drömmar – utopier?
Språkförskola: Man skulle vilja se en förlängning av språkförskolan in i skolan. Skolan saknar omsorg om dessa barn som har ett osynligt funktionshinder. De klarar inte koderna på t.ex. rasten och blir lätt till skolans clown. Pedagogerna skulle också vilja att föräldrarna fick mer stöd. Personal kan försvinna när som helst men föräldrarna finns kvar. De bär också på mycket sorg och stress. Dessutom är det inte ovanligt att de bär på svårigheter som liknar barnens. 
   Förskola: 21 barn är ju lite många. Den nya personalen ska vara någon som är språkligt medveten, intresserad av tecken, intresserad av hur vi använder språket. (de söker ny personal) Någon man kan jobba tillsammans med för att lära barnen nya ord. Önskar handledning i arbetslaget så att alla får höra samma sak. Samverkansmöten har varit bra, det är viktigt med en bra kontakt med familjen. Kontaktboken är bra. Skulle vilja ha kontaktbok för den tvåspråkiga flickan. Skulle göra det lättare att förstå henne. En bra grej till flera barn. En hjälp för personalen att återknyta till det de säger. Hinner inte det just nu, mäktar inte med. Skillnad nuförtiden mot förr, man använder sig mer medvetet av ord i vardagen. 
   Logoped: Skulle vilja kunna mer om vad leken säger om språkförmågan. Skulle vilja kunna bedöma bättre. Filma och analysera tillsammans med någon som kan ”allt” om lek. Vill gå ut på förskolor och iaktta barnet i sin naturliga miljö. Leken blir verktyget för de minsta. Hon trycker på leken som vetenskap och leken som verktyg.
5 Diskussion
Vem ansvarar för vad?
Intervention kan vara direkt eller indirekt. Logopeder har ett behandlingsansvar och kan ge individuell behandling. Stora svårigheter med fonologi och grammatisk produktion är lämpade för denna direkta intervention. Dessa insatser kan kräva specialkunskap, samtidigt som behandlingen också måste ske individuellt och då torde föräldrar i samarbete med logoped vara de mest lämpade och inte förskolan som oftast har barnen i större och mindre grupper. Indirekt intervention innebär ett konsultativt arbetssätt utifrån en professionell kartläggning av barnets språk och samspel. Handledning och konsultation lämpar sig särskilt väl vid lexikal och pragmatisk intervention, samt vid mindre svårigheter med fonologi och grammatik. Dessa områden är naturliga att integrera i förskolans verksamhet. Förskolan har mycket att ge och vår roll som handledande tal- och specialpedagoger kommer väl till pass. 
Lek och samspel – barnets möjlighet till utveckling

När det gäller de små barnen finns en generell attityd av att ”de är så små” i betydelsen att man intar en position av att vänta och se, ”det kommer nog”. Detta synsätt kan gälla både språkliga svårigheter och svårigheter i lek och samspel. Barbro Bruce betonar ständigt hur viktigt det är med tidig upptäckt och tidiga interventioner för barn med språkstörning. Vi menar att detta även måste gälla utveckling av lek och samspel. De små barnen har inte råd att missa stödet i sin lekutveckling under de första åren då språklig och social utveckling grundläggs.

   Språkstörningens effekter på lek och samspel har framträtt i litteraturläsning och intervjuer. Barn med språkliga svårigheter får inte tillgång till leken på samma villkor som sina jämnåriga kamrater. Då leken är den arena där barnet får stimulans för hela sin utveckling, både språklig, social, kognitiv och motorisk, får detta stora konsekvenser för det enskilda barnet. Wetso beskriver effekter som vi väl känner igen från vår egen praktik. De barn vi möter har ofta en bristande språklig och social förmåga, svagt självförtroende, långsam kognitiv utveckling och låg status i gruppen. De har ofta en svag jaguppfattning, bristande begreppsbildning och svagt fungerande kommunikation för att återvända till de tre gamla klassiska begreppen. Vi vet också att det finns en stark koppling mellan språkliga svårigheter i förskoleåldern och senare läs- och skrivsvårigheter. Detta manar till tidiga insatser i förskolan där leken borde vara det naturligaste sättet att stödja barns utveckling. 

   Wetso ser att det är de passiva barnen som är svårast att hjälpa. De aktiva barnen tar för sig av personalens uppmärksamhet. Vi har konstaterat att flickors lek är mer språklig. Vår erfarenhet är att flickor med språkstörning har lättare att hänga med i pojkarnas vilda motoriska klätter- och jagalekar. Dessa lekar är inte lika beroende av språkligt stöd som rolleken i dockvrån. Kanske måste vi vara extra uppmärksamma på flickor med språkstörning? De är inte lika vanligt förekommande, de kan lättare bli osynliga i en tyst roll och de har svårare att få sin identitet bekräftad genom att delta i den lek som andra flickor leker.
Leken som pedagogisk möjlighet - den vuxnes roll i leken
Den romantiska synen på barnet som konstnär har präglat synen på barns lek som något man inte ska störa. Det finns en djupt rotad uppfattning inom förskolan att de vuxna inte ska gå in i barnens lek. Det ses som ett störande inslag. Ser man leken som en lärandeprocess? Varför undandrar man i så fall barnen den handledning och det stöd som man tillhandahåller i andra lärandesituationer? För att vara ett så stort område är leken förvånansvärt lite i fokus för reflektion och intervention i förskolan. I mötet med språkförskolan såg vi en annan inställning till leken och den vuxnes roll i leken. De såg leken som barnets möjlighet att utvecklas och lära och den vuxnes deltagande som en nödvändighet. De såg det som sitt uppdrag att hjälpa barnet att förstå leksignaler och att erövra lekens verktyg. När de beskriver sitt förhållningssätt framträder tre nyckelord som följt oss genom hela arbetet:


Lekskicklighet är en kompetens som utvecklas genom att leka, precis som språket utvecklas genom att man språkar. Matteuseffekten gör sig påmind och vi ser att barn med svårigheter i språk, lek och samspel får allt för få tillfällen till stimulans genom lek. ”Det som är en förutsättning för lek blir också följden av lek” (Olofsson s. 85). De lekskickliga barnen däremot får rikliga tillfällen till stimulans av hela sin utveckling genom lek. Om vi som arbetar med barn låter det vara därmed och ”lämnar leken ifred” framstår det som ett svek mot barn med svårigheter i språk, lek och samspel.

”Lek är inte bara lek. Lek är barnets sätt att lära sig klara livet och förstå världen. Lek leder till gott kamratskap. Lek leder till utveckling på alla områden, som vi inte ens kan tänka ut” 

(Olofsson 2003, s. 137)

Vi tar oss friheten att omformulera dessa rader utifrån barn som lever under andra villkor. Kanske blir språkstörningens effekter på lek och samspel följande:

”Lek är inte bara lek. Lek är barnets sätt att lära sig klara livet och förstå världen. Kan man inte leka har man svårt att få kamrater. Att hamna utanför leken leder till att man går miste om utveckling på alla områden som vi inte ens kan tänka ut”

Vi ser ett behov av att öka kunskapen om lek och att förändra synen på lek. Förskolans personal behöver ha en fördjupad kunskap och goda argument för att kunna stå emot förväntningar på ”pedagogisk” verksamhet som inkräktar på leken. Leken behöver beredas plats både i tid och rum, ibland till förmån för tvärgrupper och andra aktiviteter. Pedagogens närvaro i leken är lika viktig som vid femårsklubbens temaarbete. Rollen är dock en annan, inte styrande, fostrande eller kunskapsförmedlande. Den vuxnes roll i leken är att vara medskapare av nya upptäckter i lekens värld. När det gäller barn med språkstörning är den vuxnes närvaro helt nödvändig för att barnet ska få tillgång till lekens värld och därmed emotionell, social, språklig och kognitiv stimulans. 

   Som framkom i våra litteraturstudier kan handledning vara ett sätt att öka pedagogernas kunskap om lekens möjligheter, vikten av den vuxnes deltagande i leken samt att utveckla ett språkstärkande förhållningssätt. Vi menar som Wetso att det är av vikt att den reflekterande processen pågår i hela arbetslaget och över en längre tid. Det genererar en bestående kunskap som man kan omsätta i praktisk handling. Hon betonar också vikten av trygghet och anknytning för att stötta barn med svårigheter i lek och samspel. Det är viktigt att värna om de goda relationer barnet har etablerat för att få tillgång till ”det tredje rummet”. Det kräver mognad och flexibilitet att se att barnet föredrar en annan vuxen än sin ”ansvarsfröken”.

   Astrid Lindgren är en förebild i lekandets konst. Hon klättrade i träd med en väninna ända upp i hög ålder. 1987 skriver hon metaromanen om Assar Bubbla där hon, kanske hälften i sanning och hälften i fantasin, beskriver hur hon höll på att bli av med sitt Pippi-manus för att Assar Bubbla av misstag fått tag på det. Hon stoppar in sig själv i sagan där hon träffar några av sina egna sagofigurer. Men det är inte alltid lätt för vuxna att leka. För de flesta faller sig detta inte längre naturligt, inte ens om man är verksam inom förskolan. Vuxna klarar att leka på vuxet vis (åka slalom, gå ut och dansa, spela olika roller) men att som vuxen på ett naturligt sätt gå in i barnens lek, kräver för de flesta större professionalism och insikt om barns värld. 
   Flera av de personer vi intervjuat återkommer till att det inte är helt enkelt att leka när man en gång lämnat barndomen bakom sig. För att bli en professionell lekare behöver man öva många gånger, men man behöver kanske framför allt inse att detta handlar om professionalism. Vuxna pedagoger leker inte för att de tycker det är roligt att leka, de leker för att de vet att leken är en av barnets vägar till lärande och personlig utveckling. Man skulle kunna jämföra hur det är med litterära erfarenheter. Det verkar inte vara svårt för vuxna att läsa barnlitteratur för barn. En god sago-läsare kan fånga barns nyfikenhet och förtjusning och blir belönad av barnen genom deras sätt att medverka vid sagoläsningen. Om pedagogen valt litteratur till sig själv hade det förmodligen inte varit en barnbok utan något mer vuxet. Men det gör inte pedagogen för hon/han vet att det är barnens läsupplevelse som står i centrum. Kan man se på leken på liknande sätt och betrakta sin egen roll som den närvarande, lyhörda och bekräftande och som den som vid behov ger leken lite ny näring utan att för den skull dominera leken? 
Vägar vidare
Roll-leken kan vara extra svår att gå in i som vuxen. Olofsson beskriver symbol-leken – låtsasleken som projektiv lek, där man tar hjälp av t.ex. en gubbe eller en bil. Detta verkar vara enklare för vuxna att gå in i. Eftersom den projektiva leken startar tidigare än roll-leken och även håller i sig längre upp i åldrarna kan den vara en bra väg att starta med. Den ovana lekaren kan ta hjälp av lekmaterialet och därmed känna sig bekvämare i leksituationen.
   För att återvända till våra inledande frågor ser vi tydligt att barn med språkstörning behöver den vuxnes stöd i lek och samspel. Vi ser också ett behov av att reflektera över sin roll som stödjande i leken. Hur stöttar man utan att störa? Handledning och reflektion i grupp är en väg att växa och utvecklas i sin yrkesroll.
   En konkret följd av detta fördjupningsarbete blir därför att vi påbörjar ett lek-kompendium att användas vid fortbildning och handledning av förskolepersonal. Vår ambition är att formulera oss så att alla i arbetslaget kan känna delaktighet. Vi kommer att ta upp språkutveckling och något om språkstörning. Fokus kommer att vara både på barn och vuxna samt samspelet dem emellan. Förhållningssätt är ett nyckelord och vi kommer att ge exempel på hur de vuxna på ett konkret sätt kan stötta lek och samspel för barn med språkstörning så att alla barn kan få vara med och lära sig hur man gör när man leker. 
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Overview: The Hanen Program
Learning Language and Loving It™- The Hanen Program for Early Childhood Educators/Teachers is a research based developmental approach to promoting children’s social, language and literacy development within everyday activities and conversations in a variety of early childhood settings including child care, preschool, and nursery and kindergarten programs. This includes those who are at risk for language delays, who have language disorders and who are learning English as a second language.

The Learning Language and Loving It program and resources are used in a variety of ways by professionals in the field of early childhood education including;

· Early childhood educators/teachers 

· Centre-based or home-based child care providers 

· Speech-language pathologists/therapists 

· Early childhood or Literacy consultants 

· Professors or Instructors in the field of early childhood education 

Remarkable results can be achieved in terms of:

Prevention of Language Delays

By helping teachers create a language-rich, highly interactive environment for children at risk for language delays

Early Language Intervention

By helping teachers provide children who have identified language delays with a highly interactive language-learning environment geared to each child's individual language level and conversational style

Language Enrichment

By helping teachers provide typically developing children with an enriched language-learning environment that builds on their existing language skills and promotes the development of the language of learning

Källa:

www.hanen.org/web/Home/HanenPrograms/LearningLanguageandLovingIt/tabid/77/Default.aspx 

Evidensbasering av Hanenprogrammet:

http://www.hanen.org/web/Portals/0/HostedFiles/LLLIResearchSummary.pdf
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